
BERUFLICHE GRUNDBILDUNG

EIDG. FÄHIGKEITSZEUGNIS EFZ

Fachmann/-frau Betreuung EFZ
– Fachrichtung Behindertenbetreuung
– Fachrichtung Betagtenbetreuung
– Fachrichtung Kinderbetreuung
– Generalistische Ausbildung (wird nicht in allen Kantonen angeboten)
www.savoirsocial.ch > Berufe

Fachmann/-frau Gesundheit EFZ
www.odasante.ch > Berufe

EIDG. BERUFSATTEST EBA
Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA
www.savoirsocial.ch, www.odasante.ch     

Es gibt keine spezifische berufliche Grundbildung in den Bereichen Beratung und Therapie.

 Detaillierte Informationen zu den einzelnen Berufen unter www.berufsberatung.ch/berufe
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http://www.sdbb.ch/
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#fachfrau-fachmann-betreuung
https://www.odasante.ch/berufe/#assistentin-gesundheit-und-soziales-eba
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#assistentin-gesundheit-und-soziales
https://www.odasante.ch/berufe/#fachmannfrau-gesundheit-efz
http://www.berufsberatung.ch/berufe


LEHRGÄNGE, KURSE (Auswahl)

BEGLEITUNG     UND     BETREUUNG  
Die Bildungsanbieterin für Sozialberufe Agogis bietet sehr viele Kurse an: 
Einstiegskurse:  www.agogis.ch  Weiterbildung Einstiegskurse➔ ➔
Fachkurse: www.agogis.ch  Weiterbildung Fachkurse➔ ➔
Das Portal Sozialinfo listet sehr viele Weiterbildungen auf 
www.sozialinfo.ch  Arbeitsmarkt  Bildungsangebote➔ ➔
Die Hochschulen für Soziale Arbeit bieten ebenfalls eine grosse Palette an Weiterbildungskursen an. Siehe Liste aller 
Hochschulen: https://sassa.ch
Kirchliche Berufe:

Pastoralassistent/in (römisch-katholisch) 
www.chance-kirchenberufe.ch 
Sozialdiakon/in (evangelisch-reformiert)
www.dachverband-sozialdiakonin.ch

BERATUNG
Die grossen Berufsverbände führen Listen mit den von ihnen anerkannten Weiterbildungen/Anbietern:

Beratung: www.sgfb.ch  Wie werde ich Beraterin/Berater➔
Coaching: www.bso.ch  Aus- und Weiterbildung, ➔ www.s-c-a.ch  Coach werden➔
Mediation: www.mediation-ch.org  Ausbildung➔
Organisationsberatung: www.bso.ch  Aus- und Weiterbildung➔
Supervision: www.bso.ch  Aus- und Weiterbildung➔  

THERAPIE
Figurenspieltherapie
www.figurenspieltherapie.ch, www.figurenspieltherapie-schweiz.ch

Komplementärtherapie
Die Dachorganisation OdA KT listet die anerkannten Ausbildungsgänge aller Fachrichtungen auf, die nach entsprechender 
Praxis und Weiterbildung zum eidg. Diplom als Komplementärtherapeut/in führen können:
www.oda-kt.ch > Branchenzertifikat > Akkreditierte KT-Ausbildungen

Kunsttherapie
Vor den Lehrgängen, die schliesslich auf die höhere Fachprüfung vorbereiten, besuchen Interessierte Kurse/Lehrgänge in 
den einzelnen Fachrichtungen. Der Dachverband Artecura bietet einen Überblick über die anerkannten 
Bildungsinstitutionen:   www.artecura.ch   

Die Verbände der einzelnen Fachrichtungen führen teilweise auch Listen der von ihnen anerkannten Anbieter:
Bewegungs- und Tanztherapie
www.bvbtk.ch
Drama- und Sprachtherapie
https://dramatherapie-association.ch

    Gestaltungs- und Maltherapie
www.fhkunsttherapie.ch, www.gpk.ch, www.mitkunst.ch, www.svakt.ch

    Musiktherapie
www.musictherapy.ch

Lerntherapie
www.ilt-lerntherapie.ch

Paar- und Familientherapie
www.berufsberatung.ch/weiterbildung

Reittherapie/Pferdegestützte Therapie
www.sgtr.ch, pt-ch.ch

 Weitere Lehrgänge und Kurse unter www.berufsberatung.ch/weiterbildung  Di  
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http://www.sdbb.ch/
http://www.oda-kt.ch/
https://www.artecura.ch/bildungsinstitute.php
https://www.dachverband-sozialdiakonin.ch/
https://www.sozialinfo.ch/bildungsangebote/weiterbildungen
http://www.agogis.ch/
https://www.agogis.ch/einstiegskurse
https://sassa.ch/fachhochschulen-soziale-arbeit/hochschulen-im-portrait/
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https://pt-ch.ch/
http://www.sgtr.ch/
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http://www.musictherapy.ch/
https://www.svakt.ch/
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http://www.fhkunsttherapie.ch/
https://dramatherapie-association.ch/de/
https://www.bvbtk.ch/
http://www.figurenspieltherapie-schweiz.ch/
http://www.figurenspieltherapie.ch/
https://www.bso.ch/aus-und-weiterbildung/ausbildungspartner-bso/
https://www.bso.ch/aus-und-weiterbildung/ausbildungspartner-bso/
https://www.mediation-ch.org/cms3/de/ausbildung/ausbildungen/ausbildungslehrgaenge
https://www.s-c-a.ch/institutionen/
https://www.bso.ch/aus-und-weiterbildung/ausbildungspartner-bso/
https://www.sgfb.ch/de/wie-werde-ich-beraterin-berater
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ABSCHLÜSSE MIT EIDG. FACHAUSWEIS

BEGLEITUNG UND BETREUUNG

Arbeitsagoge/-agogin BP
www.savoirsocial.ch

Bestatter/in BP
www.bestatter.ch

Fachmann/-frau für Justizvollzug BP
www.skjv.ch

Fachmann/-frau für Langzeitpflege und -betreuung BP
www.odasante.ch,  www.savoirsocial.ch

Job Coach/in Arbeitsintegration BP
www.savoirsocial.ch

Migrationsfachmann/-frau BP
www.fachperson-migration.ch 

Sozialbegleiter/in BP
www.sozialbegleitung-berufspruefung.ch

Spezialist/in für die Begleitung von Menschen mit Beeinträchtigungen BP
www.savoirsocial.ch

Teamleiter/in in sozialen und sozialmedizinischen Institutionen BP
www.savoirsocial.ch, www.examen-sozmed.ch

BERATUNG
Berufsbildungsfachmann/-frau BP
www.edk.ch/de/fachleute-bb

Betriebliche/r Mentor/in BP
www.bp-mentor.ch

HR-Fachmann/HR-Fachfrau BP, Fachrichtung HR-Beratung
www.hrse.ch

Job Coach/in Arbeitsintegration BP
www.savoirsocial.ch  ,   www.examen.ch/AI

THERAPIE
keine Angebote

 Detaillierte Informationen zu den einzelnen Berufsprüfungen unter www.berufsberatung.ch/weiterbildung
Allgemeine Informationen unter www.sbfi.admin.ch > Bildung > Höhere Berufsbildung 

http://www.sdbb.ch/
http://www.sbfi.admin.ch/sbfi/de/home/bildung/hbb.html
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#job-coachin
http://www.savoirsocial.ch/
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#job-coachin
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#spezialistin-fuer-die-begleitung-von-menschen-mit-beeintraechtigungen
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#fachmannfrau-langzeitpflege-und-betreuung
https://www.skjv.ch/de/bildung/fachfrau-fachmann-justizvollzug
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#arbeitsagogein-mit-eidg-fachausweis
http://www.berufsberatung.ch/weiterbildung
https://www.examen.ch/AI
http://www.hrse.ch/
http://www.bp-mentor.ch/
https://www.edk.ch/de/fachleute-bb
http://www.examen-sozmed.ch/
http://www.sozialbegleitung-berufspruefung.ch/
http://www.fachperson-migration.ch/
https://www.bestatter.ch/
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ABSCHLÜSSE MIT EIDG. DIPLOM

BEGLEITUNG UND BETREUUNG
Führungsexperte/-expertin für Justizvollzug HFP
www.skjv.ch

Institutionsleiter/-in im sozialen und sozialmedizinischen Bereich HFP
www.savoirsocial.ch, www.examen-sozmed.ch

BERATUNG
Berater / Beraterin frühe Kindheit HFP
www.odasante.ch  Prüfungen➔
(noch kein Datum für die erste Prüfung bekannt)

Berater / Beraterin im psychosozialen Bereich HFP
www.sgfb.ch  ➔ Höhere Fachprüfung

Organisationsberater / Organisationsberaterin HFP
www.hfpberatung.ch

Reha-Experte/-Expertin für sehbehinderte und blinde Menschen HFP
www.szblind.ch  für Fachpersonen  eidg. Prüfungen➔ ➔
Supervisor-Coach / Supervisorin-Coach HFP
www.hfpberatung.ch

THERAPIE
Komplementärtherapeut/in HFP
www.oda-kt.ch

Kunsttherapeut/in HFP
artecura.ch/hoehere_fachpruefung1.html

Verbände der einzelnen Fachrichtungen der höheren Fachprüfung Kunsttherapeut/in:

Bewegungs- und Tanztherapie
www.bvbtk.ch

Drama- und Sprachtherapie
https://dramatherapie-association.ch

    Gestaltungs- und Maltherapie
www.fhkunsttherapie.ch, www.gpk.ch, www.mitkunst.ch, www.svakt.ch

    Musiktherapie
www.musictherapy.ch

 Detaillierte Informationen zu den einzelnen Höheren Fachprüfungen unter www.berufsberatung.ch/weiterbildung
Allgemeine Informationen unter www.sbfi.admin.ch > Bildung > Höhere Berufsbildung 

http://www.sdbb.ch/
http://www.sbfi.admin.ch/sbfi/de/home/bildung/hbb.html
http://www.szblind.ch/
https://www.sgfb.ch/de/hoehere-fachpruefung-hfp
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#institutionsleiterin-im-sozialen-und-sozialmedizinischen-bereich
https://www.skjv.ch/de/bildung/fuehrungsexpertin-fuehrungsexperte-justizvollzug
http://www.berufsberatung.ch/weiterbildung
http://www.musictherapy.ch/
https://www.svakt.ch/
http://www.mitkunst.ch/
http://www.gpk.ch/
http://www.fhkunsttherapie.ch/
https://dramatherapie-association.ch/de/
https://www.bvbtk.ch/
https://artecura.ch/hoehere_fachpruefung1.html
http://www.hfpberatung.ch/
http://www.hfpberatung.ch/
https://www.odasante.ch/pruefungen/#beraterin-frhe-kindheit-hfp
http://www.examen-sozmed.ch/
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STUDIENGÄNGE HF

BEGLEITUNG UND BETREUUNG

Gemeindeanimator/in HF *
www.savoirsocial.ch

Kindheitspädagoge/-gogin HF *
Verkürzte Ausbildung für Fachpersonen Betreuung EFZ möglich
www.savoirsocial.ch

Leiter/in Arbeitsagogik HF *
Nur in französischer Sprache! Verkürzte Ausbildung für Fachpersonen Betreuung EFZ und für Fachpersonen mit einem 
Diplom HF möglich
www.savoirsocial.ch

Sozialpädagoge/Sozialpädagogin HF *
Verkürzte Ausbildung für Fachpersonen Betreuung EFZ möglich
www.savoirsocial.ch

* Diese Ausbildungen können auch berufsbegleitend absolviert werden.

BERATUNG

Es gibt keine spezifischen Studiengänge für Beratung an Höheren Fachschulen. Einige Studiengänge können jedoch einen 
Zwischenschritt darstellen für den Einstieg in den Beratungsbereich, beispielsweise

Sozialpädagoge / Sozialpädagogin HF
www.savoirsocial.ch

Gemeindeanimator/in HF
www.savoirsocial.ch

THERAPIE

Aktivierungsfachmann/-frau HF 
www.svat.ch www.medi.ch, www.zag.zh.ch

 Detaillierte Informationen zu den Ausbildungsgängen an Höheren Fachschulen HF unter 
www.berufsberatung.ch > Berufe > Berufe der Höheren Berufsbildung
Weitere Informationen zu höheren Fachschulen: Konferenz der Höheren Fachschulen HF www.konferenz-hf.ch  
Schweizerischer Verband der dipl. Absolventinnen und Absolventen Höherer Fachschulen HF www.odec.ch 
Allgemeine Informationen unter www.sbfi.admin.ch >Bildung > Höhere Berufsbildung > Höhere Fachschulen

http://www.sdbb.ch/
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/12549
https://www.sbfi.admin.ch/sbfi/de/home/bildung/bwb/hbb/hoehere-fachschulen.html
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#dipl-leiterin-arbeitsagogik-hf
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#kindheitspaedagoge-hf
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#gemeindeanimatorin-hf
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#gemeindeanimatorin-hf
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#sozialpaedagogein-hf
https://www.savoirsocial.ch/de/berufe#sozialpaedagogein-hf
http://www.odec.ch/
http://www.konferenz-hf.ch/
http://www.zag.zh.ch/
http://www.medi.ch/
http://www.svat.ch/
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STUDIENGÄNGE FH/UNI

BACHELORSTUFE FH
Angewandte Psychologie
www.fhnw.ch/aps, www.zhaw.ch/de/psychologie  ,   www.kalaidos-fh.ch

Ergotherapie
www.zhaw.ch/de/gesundheit

Logopädie
www.logopaedie.ch
Psychomotoriktherapie
www.hfh.ch
Soziale Arbeit
Sozialarbeit, Sozialpädagogik, soziokulturelle Animation, generalistische Ausbildung - Übersicht beim Dachverband SASSA
www.sassa.ch

MASTERSTUFE FH
Angewandte Psychologie
www.fhnw.ch/aps, www.zhaw.ch/de/psychologie
Disability Management / Eingliederungsmanagement (Joint Master)
www.fhnw.ch
Klinische Sozialarbeit (Joint Master)
www.fhnw.ch
Special Needs Education/ Sonderpädagogik 
Vertiefungen heilpädagogische Früherziehung oder schulische Heilpädagogik
www.berufsberatung.ch/studium
Soziale Arbeit – Übersicht über das Angebot aller Hochschulen für Soziale Arbeit
www.sassa.ch

BACHELORSTUFE UNI
Klinische Heilpädagogik und Sozialpädagogik
www.unifr.ch/spedu
Logopädie
www.unifr.ch/spedu
Psychologie
www.berufsberatung.ch/Studium
Sozialarbeit und Sozialpolitik
studies.unifr.ch/de/bachelor/soc/socialwork

MASTERSTUFE UNI
Psychologie
www.berufsberatung.ch/studium
Sonderpädagogik oder Schulische Heilpädagogik
www.unifr.ch/spedu
Soziale Probleme und Sozialpolitik
studies.unifr.ch/de/master/soc/socialwork
Theologie
www.berufsberatung.ch/studium

 Weitere Informationen:
www.berufsberatung.ch/studium oder www.studyprogrammes.ch

Weitere Informationen zu Studiengängen auf Bachelor- und Masterstufe an Fachhochschulen oder Uni/ETH siehe 
Heftreihe «Perspektiven» des SDBB, Bern. Ausgaben Heil- und Sonderpädagogik, Medizinische Beratung und Therapie, 
Psychologie, Soziale Arbeit: https://perspektiven.sdbb.ch

http://www.sdbb.ch/
https://perspektiven.sdbb.ch/heft/editionsprogramm
http://www.berufsberatung.ch/studium
http://studies.unifr.ch/de/master/soc/socialwork
http://www.unifr.ch/spedu
http://www.berufsberatung.ch/studium
http://studies.unifr.ch/de/bachelor/soc/socialwork
http://www.berufsberatung.ch/Studium
http://www.unifr.ch/spedu
http://www.unifr.ch/spedu
http://www.sassa.ch/
http://www.berufsberatung.ch/studium
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/joint-master
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/joint-master
http://www.zhaw.ch/de/psychologie
http://www.fhnw.ch/aps
http://www.sassa.ch/
http://www.hfh.ch/
http://www.logopaedie.ch/
http://www.zhaw.ch/de/gesundheit
https://www.kalaidos-fh.ch/de-CH/Studiengaenge/BSc-Bachelor-Angewandte-Psychologie
http://www.zhaw.ch/de/psychologie
http://www.fhnw.ch/aps
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NACHDIPLOM-STUDIENGÄNGE FH/UNI
Beispiele von Nachdiplomstudiengängen an Fachhochschulen und Universitäten (CAS , DAS , MAS)

BEGLEITUNG UND BETREUUNG
Case Management
www.sozialinfo.ch > Branchenübersicht > Bildungsangebote
Gerontologie
www.gerontologie.ch
Kindes- und Erwachsenenschutz
www.sozialinfo.ch  > Branchenübersicht -> Bildungsangebote
Lern- und Entwicklungsstörungen im Kindsalter
www.mmi.ch> Bildung > Lehrgänge
Praxisausbildung
www.sozialinfo.ch  > Branchenübersicht -> Bildungsangebote
Sozialpädagogische Familienbegleitung
www.fhsg.ch
Supported Employment – Arbeitsintegration
www.ost.ch
Traumapädagogik
www.hfszizers.ch

BERATUNG
Beratung und Coaching verschiedene
www.berufsberatung.ch/weiterbildung
Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung
www.fhnw.ch  ,   www.zhaw.ch
Case Management
www.berufsberatung.ch/weiterbildung
Coaching, Organisationsberatung, Supervision
www.bso.ch,
Entwicklungspsychologische Beratung
www.mmi.ch > Bildung > Lehrgänge
Laufbahn- und Personalpsychologie
www.cchrm.ch
Mediation
www.berufsberatung.ch/weiterbildung
Seelsorge
www.berufsberatung.ch/weiterbildung

THERAPIE
Bewegungs- und Sporttherapie bei psychischen Erkrankungen
https://svgs.ch
Klinische Musiktherapie
www.musiktherapie-schweiz.ch

Psychotherapie
www.psychotherapie.ch
Tiergestütze Therapie
https://advancedstudies.unibas.ch

 Weitere Nachdiplomstudiengänge finden Sie auf den Webseiten der Hochschulen sowie unter 
www.berufsberatung.ch/weiterbildung

http://www.sdbb.ch/
http://www.berufsberatung.ch/weiterbildung
https://advancedstudies.unibas.ch/studienangebot/kurs/cas-tiergestuetzte-therapie-290193
http://www.musiktherapie-schweiz.ch/
https://svgs.ch/
http://www.berufsberatung.ch/weiterbildung
http://www.berufsberatung.ch/weiterbildung
http://www.cchrm.ch/
https://www.mmi.ch/de-ch/bildung/lehrgaenge/
http://www.bso.ch/
http://www.berufsberatung.ch/weiterbildung
http://www.zhaw.ch/
http://www.fhnw.ch/
http://www.berufsberatung.ch/weiterbildung
https://www.hfs-zizers.ch/angebote/nachdiplomkurs/
http://www.ost.ch/de/weiterbildung/weiterbildungsangebot/sozialwesen/arbeitsintegration
http://www.fhsg.ch/
https://www.sozialinfo.ch/branchenuebersicht/bildungsangebote/weiterbildungen
http://www.mmi.ch/
https://www.sozialinfo.ch/branchenuebersicht/bildungsangebote/weiterbildungen
https://www.gerontologie.ch/aktuell/weiterbildungen
https://www.sozialinfo.ch/branchenuebersicht/bildungsangebote/weiterbildungen
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PSYCHOLOGISCHE FACHTITEL (AUSWAHL)

Die Fachtitel setzen einen Master in Psychologie voraus und sind eidgenössisch geregelt im Rahmen des 
Psychologieberufegesetzes PsyG (*) und/oder durch die Berufsverbände:

Fachpsychologe/Fachpsychologin für
– Arbeits- und Organisationspsychologie (SBAP)
– Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung (SBAP)
– Coaching AD(H)S, ASS (SBAP)
– Coaching-Psychologie (FSP)
– Gerontopsychologie (SBAP)
– Gesundheitspsychologie (FSP) *
– Kinder- und Jugendpsychologie (FSP, SBAP) *
– Klinische Psychologie (FSP, SBAP)
– Laufbahn- und Personalpsychologie (FSP)
– Laufbahn- und Rehabilitationspsychologie (SBAP)
– Neuropsychologie (FSP) *
– Notfallpsychologie (SBAP)
– Psychotherapie (SBAP) *
– Rechtpsychologie (FSP)
– Sportpsychologie (SBAP)
– Schriftpsychologie (SBAP)
– Sportpsychologie (FSP, SBAP)
– Verkehrspsychologie (FSP, SBAP)

FSP = Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen: www.psychologie.ch
SBAP = Schweizerischer Berufsverband für Angewandte Psychologie: www.sbap.ch
ASP = Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten: www.psychotherapie.ch

http://www.sdbb.ch/
http://www.psychotherapie.ch/
http://www.sbap.ch/
http://www.psychologie.ch/

